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Neka te tvoje vrednosti vode do pravog izbora!
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Kako će ovaj izbor pozitivno
uticati na moju porodicu /
prijatelje / kolege /
zajednicu?

1
Šta ja lično dobijam time što
ću prihvatiti / neću prihvatiti
ovaj izbor?2

Koji izbor bi najviše podržao i
omogućio da iskažem svoje
lične vrednosti po kojima živim?3

Koji izbor bi mi omogućio da
najbolje iskoristim svoje
snage i veštine?4

Izbor A će mi doneti______ u
životu. Izbor B će mi doneti
______ u životu. Za 6 meseci u
budućnost koja rečenica više
rezonuje sa onim što želim?

5
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❣️ Ako si trenutno u emotivnom odnosu koji želiš da
unaprediš
❣️ Ako želiš da prestaneš da ulaziš u iste, neodržive
odnose
❣️  Ako želiš da tvoj sadašnji ili sledeći odnos bude
kvalitetniji, iskreniji, svesniji, pun poštovanja i ljubavi
❣️  Ako imaš osećaš da previše daješ a malo ili
nedovoljno dobijaš
❣️  Ako ne želiš više da zavisiš od tuđe potvrde,
validacije i podrške već da poptuno prihvatiš sebe
kako bi te prihvatili i drugi
❣️  Ako želiš da stvoriš prostor za osobu pored koje
ćeš se osećati voljeno i ispunjeno...

Ovaj ebook biće ti
kompletan vodič,
korak po korak, ka
jačanju poverenja u
sebe i sopstvene
vrednosti, uz mnoštvo
tehnika i alata koje
ćeš moći da koristiš
kad god ti je to
potrebno.

Sada ti je dostupan i moj novi EBOOK

“Samopouzdanje - tvoj ključ za zdrave

emotivne odnose”

Da poručiš ili dobiješ više informacija

piši mi u DM ili klikni na link.
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